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国家中医药管理局“十一五”重点专科（专病）
建设项目目标与要求
（中医和中西医结合项目）

（征求意见稿）
第一部分  基本目标与要求
    这部分是所有国家中医药管理局重点专科（专病）建设项目，通过建设应当实现的目标与要求。
    一、基础条件

	项    目
	项  目  要  求

	1.床位数
	不低于40张，或者高于医院临床科室的平均床位数

	2.业务用房
	能满足各项业务工作的开展并达到相关要求

	3.设备配备
	①共用与专用的诊疗设备满足临床业务工作的需要，其中专

用设备配备达到国内先进水平
②配备中医特色诊疗设备

	4.经费投入
	①建设经费做到专款专用
②本院对专科建设按计划足额投入专项经费

	5.信息技术应用
	①拥有计算机不少于1台

②建立独立的信息库，内容应包括：项目所在科室业务工作
信息、病人信息、本专科医学情报文献并进行整理研究等

	6.对口支援
	建设周期内至少对口支援2个单位的中医专科（专病）建设

并取得一定成效

	7.接收进修人员
	三级（或省级）医院每年接收进修人员不少于5名

二级（或市、县级及非政府举办）医院每年接收进修人员不

少于2名

	8.协作组工作
	积极参加协作组的各项活动并完成所承担的协作组中的相

关任务


    二、基础管理

	项    目
	项  目  要  求

	1. 质量管理
	①严格执行保证医疗安全的各项核心制度

②建立质量控制体系，完善质量管理与费用控制措施

③对重点病种实行单病种质量管理

	2. 有关技术标准与规范

的执行
	严格执行

	3.诊断与疗效标准
	①实行中、西医双重诊断，并严格执行相关的诊断标准

①实行中、西医双重疗效判断，并严格执行相关的疗效标准

	4.患者随访
	①开展患者随访并完善随访制度

②重点病种的随访患者数量大于出院患者的20%

	5.医德医风
	①建立医德医风及职业道德建设的相关制度并认真实施
②无违法、违纪、违规事件发生
③门诊及住院患者的满意度达到95%以上

	6．监测数据报送
	按照《管理办法》要求及时准确报送监测数据


    三、临床能力

	项    目
	项  目  要  求

	1.门诊量
	在中医、中西医结合同专业科室中较高，并逐年增加

	2.平均每一门诊人次费用
	不高于本地区同一病种平均门诊费用

	3.出院病人数
	在全国中医、中西医结合同专业科室中较高，并逐年增加

	4.病床使用率
	达到90%以上

	5.病床周转率
	不低于全国同级中医、中西医结合同专业科室平均水平

	6.平均住院日
	低于全国同级中医、中西医结合专业同一病种平均住院天数

	7.平均每一住院人次费用
	不高于本地区同一病种平均住院费用

	8.工作效率
	每个医师担负的门诊人次、出院人数、住院床日及床位使用

率等指标高于本院同类科室的平均水平

	9.收治病种
	重点专科：收治病人中本专科病种≥90%，重点病种收治人

次占本科收治人次的60%以上

重点专病：收治专病人次占项目所在科室收治人次的60%
以上

	10.临床诊疗规范
	①研究制定本专科中医、中西医结合诊疗常规，突出中医药

诊疗方法的综合运用

②规范应用本专科中医、中西医结合诊疗常规

③定期对主要病种和重点病种的诊疗常规实施情况进行分

析、总结和评估，及时修订诊疗常规，优化诊疗方案

	11.诊断水平
	①诊断准确率达到相应级别甲等中医医院的要求

②中医辨证论治优良率达到90％以上（辨证论治优良率，采用综合评价的方法，重点要点为：病史资料真实齐全——病史、症状、舌象、脉象等）、病因病机分析透彻、证候诊断准确、治则治法正确、依法组方、君臣佐使合理选药，体现理法方药的完整统一）

	12.疗效水平
	①有1个以上主要病种的疗效达到国内先进水平，建设期间疗效水平有显著提高

②重点专科对3个以上相关疑难病种的中医治疗有较突出的疗效，建设期间疗效水平有显著提高

③定期对主要病种和重点病种的疗效进行分析、总结和评估


    四、特色优势

	项    目
	项  目  要  求

	1.中医药治疗率
	门诊及住院均高于全国中医专业相同单病种的中医药治疗率

	2.临床经验整理与应用
	①对本专科领域文献记载的诊疗方法进行发掘、整理与应用

②对本专业有代表性的老中医的学术思想及实践经验进行

系统性整理与应用

③对民间具有一定科学和实用价值的方药、诊疗经验和方

法进行收集、整理、提高、应用

	3.特色疗法
	①大于2项，并有明显的临床效果
②积极应用中医非药物疗法，重视中医康复

	4.院内中药制剂
	①品种数量，重点专科大于5种，重点专病大于2种

②使用率应占重点病种诊疗人次的50%以上

	5.单病种优化治疗方案

制定与实施
	①对重点病种的疗效及中医药特色优势进行年度分析、总结和评估，不断优化治疗方案

②优化的治疗方案在临床全面应用

	6.护理
	①开展辨证施护
②建立具有中医特色的专科护理常规

③对中医特色护理进行评价并制定改进措施


    五、人员队伍

	项    目
	项  目  要  求

	1.人员结构
	①医师职称结构：高级的比例，三级（或省级）中医医院

应占20-30%，二级（或市、县级及非政府举办）中医医

院应为15-25%

②医师类别结构：中医类别执业医师占执业医师的比例达

到70%以上
③医师学历结构：三级（或省级）医院研究生学历应占30%；
二级（或市、县级及非政府举办）医院本科学历应占70%

	2.老专家作用的发挥
	在把握学科前沿动态、制定建设规划、明确研究思路、确

定研究课题等方面，充分发挥本专科老中医专家的业务

指导作用

	3.学科带头人
	①年龄：一般为60岁以下（院士、全国各中医学术团体和二级学会的理事长或副理事长、博士生导师除外）

②资历：具有正高级中医、中西医结合医学专业技术职务任职资格，三级（或省级）中医医院应为研究生导师

③学术兼职：受聘全国二级以上学术团体的委员（理事）及以上职务

④知名度：在国内该学科中享有一定知名度

⑤知识结构与创新能力：熟悉本专业国外进展和现代医学信息技术；能把握学科前沿动态，领导制定专科建设规划；理论研究、诊疗技术等方面有独特见解，获得同行认可；对本专科的人才梯队建设有思路、有措施

	4.学术继承人
	①年龄：一般为50岁以下

②资历：具有副高级以上医学专业技术职务任职资格

③知识结构和创新能力：有扎实的中、西医专业基础知识和丰富的临床经验，对本专业的学术建设有创新思路，具有解决本专业临床工作中复杂和疑难问题的能力

	5.其他人员
	①中医类别执业医师熟练掌握本专科中医基础理论和基本

技能，掌握本专科常用中药处方100首
②医师熟练掌握本专科主要病种特别是重点病种的中医、

中西医结合诊疗常规

③中级以上中医专业技术人员能熟练掌握医古文

	6.培养教育能力
	三级（或省级）医院具有培养研究生的能力

	7.继续教育
	全体人员每年均达到有关规定要求

	8.赴外院进修
	建设周期内每年不少于1人，每人每次进修时间不少于3

个月，进修内容与专科（专病）建设密切相关


    六、科学研究
	项    目
	项  目  要  求

	1.研究重点与方向
	①以临床应用研究为重点，以提高临床疗效为核心
②保持稳定的研究方向，并不断深入

	2.科研课题
	①围绕重点病种的临床应用研究设立相关研究课题，建设

周期内课题数量占项目所在科室课题总数的比例，重点
专科达到50%以上，重点专病达到30%以上

②建设周期内围绕重点病种的临床应用研究课题，三级（或

省级）医院至少有省部级以上（含省部级）在研课题2
项，二级（或市、县级及非政府举办）医院应有省部级
以上（含省部级）在研课题1项

	3.学术讲座及活动
	重点专科每年不少于6次，其中举办省级以上继续教育项

目不少于2个
重点专病每年不少于3次，其中举办省级以上继续教育项

目不少于1个

	4.学术交流
	建设周期内主办或联合主办1次国际性或全国性的本专科
（专病）的学术会议，或者在国际性、全国性学术会议
上围绕重点病种作2次大会发言

	5.新技术、新方法的引进
	建设周期内引进的新技术、新方法每年不少于1项，其中

围绕重点病种引进的中医特色疗法在建设周期内总数，重
点专科不少于2项，重点专病不少于1项

	6.研究室建设
	建有专门研究室，并开展本专科研究工作的加相应的分数

	7.科研成果奖
	按建设周期内以重点病种的临床应用研究或临床基础研究

为主题的研究成果获得国家级、省部级成果的级别及数

量加相应的分数

	8.学术论文与专著
	按按建设周期内以重点病种的临床应用研究或临床基础研

究为主题在国内、国际医学类核心期刊上发表学术论文

及出版专著的数量及被引用情况加相应的分数


第二部分  领先目标与要求

    国家中医药管理局重点专科（专病）建设项目中的部分项目，通过建设在实现上述基本目标与要求的基础上实现这部分目标与要求的，将成为国家中医药管理局重点专科（专病）建设项目的领先专科（专病）。
	项    目
	项  目  要  求

	1.门诊量
	在全国中医、中西医结合同专业科室中处于领先

	2.出院病人数
	在全国中医、中西医结合同专业科室中处于领先

	3.急危重症患者比例
	领先于全国同级医院中医、中西医结合专业相同单病种的急

危重症患者比例

	4.疑难病症患者比例
	领先于全国同级中医、中西医结合专业相同单病种的疑难病

症患者比例

	5.区域外患者比例
	达到30％

	6.会诊与转诊
	每年接受院外会诊与转诊的数量较大，并建立登记制度

	7.特色疗法
	形成了独特的疗法，并具有非常显著的临床效果

	8.护理
	形成了独特的中医专科护理方案

	9.疗效水平
	①有1个以上主要病种的疗效处于国内领先水平

②重点专科对3个以上相关疑难病种的中医疗效非常突出

	10.诊疗方案应用
	至少1个重点病种的诊疗方案成为全国该病种中医、中西医

结合诊疗方案的主体

	11.科研课题
	建设周期内围绕重点病种的临床应用研究课题，三级（或

省级）医院至少有省部级以上（含省部级）在研课题4

项，二级（或市、县级及非政府举办）医院应有省部级

以上（含省部级）在研课题2项

	12.技术、成果的推广应用
	建设周期内至少有1项围绕重点病种的中医药临床应用新
技术或新成果向全国推广

	13.创新
	按在中医药学术、技术、药物及设备、器械等方面的创新
项目加相应的分数
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